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Introducdo: A doenca de Chagas €é uma parasitose provocada pelo protozoario
Trypanosoma cruzi transmitido nas fezes do inseto Triatomineo (barbeiro), que séo
depositadas durante o repasto, junto ao local da picada. Muitos portadores podem
permanecer assintomaticos por toda a vida, outros, porém podem desenvolver os megas
esbfagos/colons e/ou cardiopatias chagasicas. No Brasil estima-se que o mal de Chagas
afete 6 milhdes de pessoas, destes por volta de 10% desenvolverdo a forma cardiaca.
Objetivos: O projeto objetivou detectar o parasito e identificar seus genétipos no sangue
de pacientes portadores de doenca de Chagas na forma cardiaca, por meio de
PCR/RFLP, além de obter dados epidemioldgicos e possiveis associacdes dos genotipos
com fatores relacionados ao hospedeiro e seus sinais clinicos. Materiais e métodos:
Foram colhidas amostras sanguineas e aplicados os questionarios a 55 pacientes
portadores da moléstia chagasica apresentando a forma clinica cardiaca, atendidos no
ambulatério de cardiologia do Hospital de Base de Sao José do Rio Preto, sendo 40
pacientes em tratamento/acompanhamento clinico e 15 transplantados pelas
complica¢des advindas da patologia. As amostras de sangue periférico colhidas destes
pacientes estdo aguardando a padronizacdo do método para entdo serem submetidas a
extracdo de DNA e posterior amplificacdo do DNA do cinetoplasto (kDNA) do T.cruzi por
reacdo em cadeia pela polimerase (PCR). As variantes genotipicas serdo entao
determinadas pela andlise dos comprimentos dos fragmentos de restricdo (RFLP).
Resultados: Os resultados obtidos até 0 momento sdo de carater epidemioldgico devido
a dificuldade na padronizacdo da PCR. Fizeram parte do estudo 17 mulheres e 38
homens entre os nao transplantados, e 6 mulheres e 9 homens entre 0s nao
transplantados. A idade média ao diagnéstico entre os pacientes transplantados
masculinos foi de 30,8 anos e entre os pacientes transplantados femininos 30,7 anos, e a
idade média ao transplante foi de 42 anos e 40,8 anos respectivamente. Entre os
participantes ndo transplantados 8 pacientes apresentavam a forma cinica indeterminada
assintomatica da doenca e 47apresentavam a forma clinica cardiaca sintomética. Entre os
gue apresentavam a forma indeterminada da patologia 6 sdo do sexo feminino e 2 do
sexo masculino. Dos individuos com a forma cardiaca, 66% s&o homens e 34% mulheres.
Conclusao: Necessitamos agora padronizar a técnica para poder correlacionar os dados
epidemioldgicos obtidos e associa-los com as diversidades dos quadros clinicos e os
graus de gravidade da forma cardiaca com as variantes genéticas do T.cruzi.
Observamos dado interessante quanto a forma indeterminada assintomatica da doenca
gue predomina entre as mulheres 77%, contra 33% entre os homens, e que 34% dos
individuos o que apresentam a forma cardiaca sintomatica sdo mulheres podendo assim
sugerir que haja algum fator protetor entre o sexo feminino, entretanto vale ressaltar que
por a amostragem ser pequena ha a necessidade de maiores estudos, para verificar se
realmente os valores encontrados séo significativos na populacao afetada pela patologia.
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